
保育目標 

・文字、数遊び、言葉遊びから文字、数に関心を持つ 

・いろいろな素材を使い、工夫しながら作品作りを楽しむ 

・友だちと協力して表現活動を楽しみ、作品展へ繋げる 

園庭開放（木） 5日、12日、19日、26日 

２月の行事予定 

寒さの厳しい日が続いていますが、暦の上では春を

迎える 2月となりました。園庭では冷たい風を感じな

がらも、子どもたちは元気いっぱい体を動かして遊ん

でいます。節分の行事や冬ならではの遊びを通して、

お友達と関わる楽しさや、自分で考えて取り組む姿が

多く見られるようになってきました。「いっしょにや

ろう」と声をかけ合う姿に成長を感じる毎日です。体

調管理に気を配りながら、春に向かって元気に過ごし

ていきたいと思います 

《お知らせとお願い》 

※『作品展』について 

  2月 21日(土) 10：00～15：00（保育所幼児ホ―ルにて） 

※2月 16日（月）～2月 27日（金）個人懇談を予定して 

います。年長組は全員、その他のクラスは希望者のみです。 

（後日、別紙にてお知らせします。） 

※お別れ遠足は 2/28(土)です。（年長組親子参加） 

(詳細は別紙にてお知らせします。) 

※卒園式は、3月 28日（土）です。（幼児組参加） 

(詳細は別紙にてお知らせします。) 

 

２ が つ の お た よ り 
２０２6・２・１ れいなんそうほいくしょ 0823‐24‐8298 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 曜 行   事 持参する物 

１ 日 乳幼児画展  

３ 火 節分（豆まき）  

４ 水 誕生会  

５ 木 サッカー教室 体操服 

６ 金 ダンス  

10 火 硬筆  

1３ 金 体育遊び（すもう大会） 

絵本貸し出し 

体操服 

絵本袋 

16 月 発育測定・交通安全指導  

18 水 カレンダー作り 台紙 

21 土 作品展  

25 水 リズム遊び 

クッキング 

 

エプロン・三角巾・マスク 

27 金 絵本貸し出し 絵本袋 

28 土 おわかれ遠足（年長親子）  

※避難訓練（予告せずに行います） 

日 曜 献立内容 おやつ 日 曜 献立内容 おやつ

2 月
肉じゃが
切り干し大根サラダ　りんご

おかし 16 月
オムレツ　トマト
和風サラダ　りんご

マカロニ
あべ川

3 火
洋風がんもどき　トマト
春雨の酢の物　パイン缶

ヨーグルト 17 火
サケのパン粉焼き　粉ふき芋
小松菜のミモザ和え　バナナ

おかし

4 水
☆誕生会☆

おたのしみメニュー
おかし 18 水

洋風がんもどき　トマト
春雨の酢の物　パイン缶

ヤクルト
おかし

5 木
マカロニグラタン
ほうれん草のソテー　オレンジ

おかし 19 木
クリームシチュー
ほうれん草ソテー　オレンジ

フルーツ
ヨーグルト

6 金
魚のムニエル　磯辺ポテト
卵と白菜のスープ　バナナ

フレンチトースト 20 金
サバの竜田揚げ　かきたま汁
フライドポテト　バナナ

おかし

7 土
あんかけ焼きそば
じゃが芋の甘煮　果物

おかし 24 火
ツナ入り厚焼き卵　トマト
スパゲティサラダ　りんご

おかし

9 月
おでん
白菜のごま和え　オレンジ

おかし 25 水
チキンカレー
白菜のごま和え　オレンジ

＊クッキング＊

10 火
豚肉生姜焼き　みそ汁
ボイルキャベツ パイン缶

ホットケーキ 26 木
豚肉生姜焼き　みそ汁
ボイルキャベツ　パイン缶

おかし

12 木
他人丼
かぼちゃサラダ　りんご

おかし 27 金
魚の南蛮漬け
ひじきの炒り煮　バナナ

りんごケーキ

13 金
白身魚の甘酢あん
ひじきの炒り煮　バナナ

ジョア
おかし 28 土

味噌煮込みうどん
酢の物　果物

おかし

14 土
肉豆腐
マカロニサラダ　果物

おかし

 　2月　の　献　立　表
　＊乳児（1,2歳児）さんは午前おやつに牛乳とお菓子(果物)を食べています。（0歳児は月齢に応じて離乳食）

※食材その他、献立内容を変更する場合があります。
ご了承ください。.よろしくお願いいたします

地域の方とコマ回し！ 


