
園庭開放（木）４日、1１日、1８日 

＊1月５日（月） 保育はじめ 

12月 の お た よ り 
２０２5・１２・１  0823-24-8298     れいなんそうほいくしょ 

あい 

日 曜 行事 持参する物 

６ 土 音楽会 式服で登所 

８ 月 リズム遊び 

（音楽会ごっこ） 

 

９ 火 歯科検診 

温養院訪問 

交通安全指導 

 

１１ 木 餅つき会 エプロン 

三角巾・マスク 

1２ 金 体育遊び 

絵本貸し出し 

体操服 

絵本袋 

1５ 月 発育測定  

1６ 火 硬筆  

１７ 水 カレンダー作り 台紙 

１８ 木 サッカー遊び  

１９ 金 クリスマス誕生会 

（ダンスパーティー） 

 

23 火 クッキング（ケーキづくり） エプロン 

三角巾・マスク 

25 

26 

木 

金 

年末大掃除  

2７ 土 保育納め  

※避難訓練は予告せずに行います 

28日（日）～1/３日（土）   年末年始休み 

１２月の行事予定 

おたんじょうびおめでとう 

《保育目標》 

・寒さに負けず、戸外で体を動かして遊ぶ 

・色々な素材を使い、クリスマスの雰囲気を楽しみながら

作品作りをする。 

・いろいろな伝承行事に参加し、楽しく活動する 

☆お知らせ☆ 
19 日（金）は、誕生会とクリスマスダンスパーティーを行

います。   サンタさんもやってくるかな…！ 

お知らせとお願い 

☆音楽会 12月 6日（土）9時 15分集合（9時半より） 

（服装） 

 ◎幼児組…襟付き白ブラウス、 

または襟付き白ポロシャツ・白靴下 

男児・黒または紺のズボン 

女児・黒または紺のスカート、スパッツ 

  ◎乳児組 

    各担任よりお知らせします 

※その他の詳細は別紙のお知らせをご覧ください 

☆持ち物に名前を記入してください。 

 今年もあと 1 か月を残すところとなりました。寒さも

増してきましたが、戸外では、鬼ごっこやサッカー、な

わとび等、たくさん動いて遊び、元気いっぱいの子ども

達です。 

「音楽会」に向け、練習に取り組んできました。乳児組

の普段の生活の様子、幼児組のハーモニカや鍵盤ハーモ

ニカを毎日少しずつ取り組みました。劇遊びや合奏も楽

しみながら頑張りました。 

 年末年始も子ども達の楽しみにしている行事がありま

す。規則正しい生活をし、手洗いうがいをしっかりして、

元気に過ごしましょうね。 

日 曜 献立内容 おやつ 日 曜 献立内容 おやつ

1 月
サケの照り焼き　粉ふき芋
マカロニサラダ　りんご

おかし 15 月
ツナ入り厚焼き卵　みそ汁
ブロッコリー　みかん

おかし

2 火
マーボー豆腐
切干サラダ　バナナ

おかし 16 火
魚の南蛮漬け
かきたま汁　りんご

ヨーグルト

3 水
鶏肉の甘辛焼き　磯部ポテト
ほうとう汁　みかん

りんごケーキ 17 水
豆腐のまさご揚げ　トマト
ひじきの炒り煮　パイン缶

チーズ

おかし

4 木
豆腐のまさご揚げ　トマト
ひじきの炒り煮　パイン缶

ミルクもち 18 木
肉じゃが
小松菜のミモザ和え　バナナ

おかし

5 金
大豆のキーマカレー
小松菜とコーンの和え物
オレンジ

ミルージュ

おかし
19 金

☆クリスマス会・誕生会☆
おたのしみメニュー

おかし

6 土 　　　　　♫音楽会♫ 20 土
焼きそば
コロコロサラダ　果物

おかし

8 月
ムニエル　マッシュポテト
春雨の酢の物　りんご

フルーツ

ヨーグルト
22 月

マカロニグラタン
もやしのナムル　オレンジ

おかし

9 火
柳川風どんぶり
ポテトサラダ　パイン缶

大学芋 23 火
マーボー豆腐
切干サラダ　りんご

＊クッキング＊

10 水
ほうれん草オムレツ
ブロッコリー　みそ汁　バナナ

おかし 24 水
ほうれん草オムレツ
ブロッコリー　みそ汁　バナナ

焼き芋

11 木
ポテトグラタン
ツナサラダ　トマト　オレンジ

おかし 25 木
魚フライ　トマト
小松菜のごま和え　みかん

おかし

12 金
魚フライ（タルタルソースかけ）
レタス　小松菜のごま和え
みかん

ヤクルト

おかし
26 金

豚肉生姜焼き
ボイルキャベツ
みそ汁　パイン缶

スティックパン

13 土
チャンポンメン
ポテトソテー　果物

おかし 27 土
ハヤシライス
酢の物　果物

おかし

 　12月　の　献　立　表
　＊乳児（1,2歳児）さんは午前おやつに牛乳とお菓子(果物)を食べています。（0歳児は月齢に応じて離乳食）

※食材その他、献立内容を変更する場合があります。
ご了承ください。.よろしくお願いいたします

《なかよしランド（遊具）について》 

☆まわりにフードやひものついた服、マフラー、手袋などをつけたまま遊

ばない。 

☆水筒、カバン等は、遊ぶ前にすべてはずす。 

☆動きやすい服で遊ぶ。スカートはひっかかり危ないです。 

☆順番やルールを守る。 

☆暗くなってきたら遊ばない。５時以降は遊ばないようにしましょう。 

《お願い》 

保育所上の駐車場は、こども達には通らないように話をしています。登降

所時も、危ないので階段側の通路を使って下さい。 


