
《保育目標》 
・プール遊びを通して、浮く、泳ぐなどに挑戦する 
・異年齢の関りとグループでの活動を楽しむ 
・絵本や紙芝居などを通して平和学習（戦争や原爆）に 
取り組む 

お知らせとお願い 
 
☆２８日（金）プール納めを行います。 

まだ暑い日が続きますのでシャワーをします。 

引き続き、カード・シャワーセットの用意をお願いします。 

☆持ち物の紛失、間違いがありましたら保育所までお知らせ 

下さい。すべての持ち物に必ず名前の記入をお願いしま

す。 

☆お盆について 

13日（木）～15日（土）はお盆です。 

ご家族でお墓参りなど、ゆっくり過ごしましょう。 

☆味噌づくり体験について 

Team JIN「仁」主催により、大豆がみそになる過程を学び

ます。体験をとおして食への関心を育み、手仕事の楽しさに

触れる機会となります。できあがりが楽しみですね！ 

園庭開放（木） ６日・２０日・2７日 

 

８ がつのおたよ り 
２０２６．７．３１  0823-24-8298  れいなんそうほいくしょ 

   
日 曜    行  事 持参する物 

３ 月 交通安全指導  

４ 火 味噌づくり体験（幼児組） エプロン・三角巾 

６ 木 平和のつどい  

 ７ 金 体育遊び 体操服 

     １３日（木）～１５日（土）  お盆 

１７ 月 発育測定  

１８ 火 硬筆  

１９ 水 リズム遊び  

２０ 木 サッカー遊び   

クッキング             

体操服 

エプロン・三角巾 

２１ 金 星空映画会（地域交流会）  

２５ 火 カレンダー作り 台紙 

２６ 水 誕生会  

２８ 金 プール納め プールセット 

※避難訓練（予告せずにおこないます） 

今年もまた子どもたちの大好きな水遊びの季節がやって 
きました。プールだけでなく、色水遊びなど、フィンガーペ 
インティング、泡あそび等夏ならではの遊びを、十分に楽し 
んでいます。 
夏本番！暑い毎日が続きますが、体調面には十分気を 

つけていきながら水分補給をこまめに行い、規則正しい生 
活を心掛けて元気に夏を乗り切りましょうね。 
 

 

 

 

８月の行事予定 

日 曜 献立内容 おやつ 日 曜 献立内容 おやつ

1 土
チャンポンメン
フライドポテト　果物

おかし 18 火
切り干し大根の卵焼き　トマト
さつま芋サラダ　パイン缶

ミルクもち

3 月
千草焼き　磯辺ポテト
みそ汁　オレンジ

おかし 19 水
鶏肉のから揚げ　とうもろこし
小松菜のごま和え　オレンジ

スティックパン

4 火
サケのムニエル　ブロッコリー
じゃが芋ソテー　バナナ

レモンケーキ 20 木
魚のごま焼きサクサク
ブロッコリー　トマト
みそ汁　バナナ

＊クッキング＊

5 水
洋風肉じゃが
切干大根サラダ　パイン缶

おかし 21 金
カレーライス
ツナサラダ　りんご

おかし

6 木
鶏唐揚げのサラダ風　トマト
小松菜のごま和え　バナナ

ヨーグルト 22 土
味噌ラーメン
ブロッコリーサラダ　果物

おかし

7 金
アジの焼き漬け　粉ふき芋
中華スープ　ゴールドキウイ

おかし 24 月
豆腐のあんかけ
春雨サラダ　パイン缶

おかし

8 土
鶏肉と豆腐のみそ炊き
かぼちゃサラダ　果物

おかし 25 火
柳川風丼ぶり　ブロッコリー
ポテトサラダ　バナナ

チーズ

おかし

10 月
マーボー豆腐
酢の物　オレンジ

おかし 26 水
☆誕生会☆

おたのしみメニュー
おかし

12 水
キーマカレー
和風サラダ　果物

おかし 27 木
魚の南蛮漬け　トマト
ひじきの炒り煮
ゴールドキウイ

蒸しパン

13 木
焼きそば
きゅうりの酢の物　果物

おかし 28 金
肉じゃが
スパゲティサラダ　スイカ

ジョア

おかし

14 金
親子うどん
小松菜のおかか和え　果物

おかし 29 土
親子丼
コロコロサラダ　果物

おかし

15 土
冷やし中華
さつま芋の甘煮　果物

おかし 31 月
チーズオムレツ　磯辺ポテト
みそ汁　オレンジ

アイスクリーム

17 月
白身魚の甘酢あん
ほうれん草ミモザ和え　りんご

アイスクリーム

 　8月　の　献　立　表
　＊乳児（1,2歳児）さんは午前おやつに牛乳とお菓子(果物)を食べています。（0歳児は月齢に応じて離乳食）

※食材その他、献立内容を変更する場合があります。
ご了承ください。.よろしくお願いいたします

 いよいよ夏本番で、お盆などレジャーで楽しい事がいっぱいで

す。子どもたちは水遊びが大好きです。しかし、全国では毎年

のように水難事故が、おこっています。水が危険なことを意識

し、今一度、プールあそびのお約束を思い出してみましょう。 

安全にプールを楽しもう！ 


